
 
 

Einladung zum „Seminar der Stille“  

 

Wolltest Du schon immer mal wissen was alles in Dir 
steckt? Möchtest auch Du in unserer hektischen Zeit 

wieder zu inneren Ruhe und innerem Frieden 
finden? 

In diesem Seminar wirst Du merken, dass die Stille 
alles andere als leise ist. Und trotzdem wirst Du 
feststellen das Stille auch in unserer lauten und 

gestressten Welt ganz einfach lebbar ist. 

 

Sei dabei, denn Du bist es Dir Wert. 

 
Seminarinhalte:  Was ist die Stille? 

 Was macht die Stille in Dir mit Dir? 
Wie kommst Du auch in hektischen Zeiten in 
Deine Stille? 
Was für ein Potential steckt in Dir und Deiner  
Stille? 
 

 



 

Beginn: Freitag, 23.08.2024, 17:00 Uhr Ende: Sonntag, 25.08.2024, 
17:00 Uhr  

Ort: bei Claudia Dopple in der Schweiz, Bleuelhuserstr. 3, 8259 
Kaltenbach und im Dojo/Räumlichkeiten des Judo Club Eschenz 
an der Frauenfelderstrasse 18, 8264 Eschenz.  

Unterbringung für Teilnehmer mit weiterer Anreisestrecke: 
Solange es Platz hat bei Claudia Dopple zu Hause, ansonsten in 
Hotels und BnB’s in der Nähe. 

Die Anreise ist bereits am Donnerstag 22.08.2024 möglich und es 
besteht die Möglichkeit bis Montag 26.08.2024 zu bleiben.  

Ausgleich für das Seminar: 580.00 CHF/Euro     
   
Ausgleich Unterbringung bei Claudia: 65.00 CHF/Euro pro 
Übernachtung. 
Im Preis für das Seminar sind Essen und Getränke über den 
ganzen Tag inklusive. 
 
Weitere Seminare findest Du auf der Homepage: 
claudiadopple.com 
 
Achtung: Begrenzte Teilnehmerzahl!!!! Schriftliche 
Anmeldung erforderlich!!!!  

Kontakt und Anmeldung: Claudia Dopple, mobil, WhatsApp, 
Signal, Telegram, Threema: +41 79 516 86 38  
 
eMail: claudia.dopple@gmail.com  
 
Xoyondo: https://xoyondo.com/dp/meutoz21bdef482 

 

 


